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SLEPE ULICE

CIELE: Objavit slepé ulice v naSich Zivotoch, ktoré nas spomaluju
alebo brzdia ist spravnou cestou.

POMOCKY: pera alebo ceruzky; papiere; vytladené bludisko pre
kazdého ucastnika — najdes ho v prilohe na stiahnutie

DLZKA: cca 45 min.

Pred stretnutim si vytla¢ bludiskéd na papier. Budes potrebovat obojstrannu tla¢. Na
druhej strane bludiska ma byt vytlacena podobizen jedného zo Styroch svatych alebo
blahoslavenych. Prispdsob pocet vytlaCenych bludisk po&tu ucastnikov tak, aby siich
vedel rozdelit do Styroch priblizne rovnakych skupin.

Rozdaj u€astnikom vytlacené bludiskad, ale tak, aby ich zatial nevideli — teda stranou,
na ktorej je podobizen niektorého svatca. Popros ich, aby pockali na znamenie. Rozdaj
im aj pera alebo ceruzky a priprav ich na to, Ze budu hladat cestu von z bludiska. Do
bludiska vedu 4 r6zne vstupy — oznacené pismenami A, B, C a D. Vychod je oznaceny
pismenom V. Kto najde cestu von, nech sa postavi s vykrikom: ,Som vonku!”

Po tychto pokynoch ich odstartu;.

Bludisko je navrhnuté tak, Ze Ziadna zo 4 ciest nevedie von. VSetko su to slepé ulicky.
Na to v8ak musia prist uc€astnici sami. Zrejme sa niekto ozve, Ze sa to neda. Po chvili
skuS8ania im prezrad, Ze to bol zdmer a Ze dnes budeme hladat cestu von zo slepych
uliciek.

Rozdel ucastnikov do 4 skupin podla obrazkov na druhej strane bludisk — bl. Jan Havlik,
bl. Anna Kolesarova, sv. Pier Giorgio Frassati asv. Carlo Acutis. Ti, ktori maju
rovnakého svatca, budu tvorit jednu skupinku. Kazda skupinka ma vzajomnym
dialégom preskumat jednu zo 4 ,slepych uliCiek”. Priradeny svatec nie je ndhodny.
Jeho Zivot je v protiklade s danou slepou ulicou, a preto méze byt sprievodcom pri
ceste von. Ak ho u€astnici nepoznajd, naved ich, aby si o iom nieco nasli na webe.

v

Nechaj ucastnikom dostatoCny cas na

diskusiu. Kazda skupinka nech si zvoli | i |
zapisovatela, ktory na zaver predstavi el | rl -I ITL

vysledok ich skupinovej prace. MdéZete _IT_I_I?_l "
r =
[

i

to zrecesie ponat ako velmi seridznu T I

vedecku konferenciu alebo popularne ]
reCnicke podujatie TEDx. Ostatni — —Llr-
ucastnici mézu zhodnotit, ¢i sa dana | —

skupinka so svojou slepou uli€kou 1 1I_T|__

popasovala dostatoCne dobre.
I_'I'_ -

B C

D
VYJD! VON

e

Zakladna otazka do diskusie znie: Prec¢o 1
je dana skutocnost slepou ulicou? |—|
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MoZno pri tom objavite aj dalSie ,slepé
ulicky”...
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A) ZAVISLOSTI

strata ¢asu scrolovanim na mobile,

socidlne siete, pocitacové hry...

SPRIEVODCA: sv. CARLO ACUTIS (1991 - 2006)

Mlady chalan s velkou vasfiou a talentom na pracu s pocitacom.
Vyuzival ho aj na sluzbu a pri Sireni krestanského vzdelavacieho
obsahu, napr. vystavy o eucharistickych zazrakoch.

Viac na: www.carloacutis.cz

B) SEBAPRIJATIE
neprijatie svojej hodnoty, = =
nespoznanie svojich darov a talentov... -

SPRIEVODCA: bl. ANNA KOLESAROVA (1928 — 1944) L
Mladé dievca, zastrelené ruskym vojakom pri obrane svojej
Cistoty a dbstojnosti, ktoré pre fiu mali obrovskud hodnotu.
Viac na: www.annakolesarova.sk

C) VZTAHY

nespravna partia a kamarati, cigaretka, vaping, alkohol...
SPRIEVODCA: sv. PIER GIORGIO FRASSATI (1901 - 1925)
Mlady, silny muz aktivny v spolo¢nosti a vasnivy turista.
So svojimi priatelmi zalozil Zivé spoloCenstvo, pozorné

aj na potreby chudobnych, utla¢anych a emigrantov.

Viac na: www.piergiorgiofrassati.net

D) AKTIVIZMUS

mnoZstvo ponuk, neschopnost urcit si priority

a vybrat to délezité, to, o dokaZe naplnit vnatro...
SPRIEVODCA: bl. JAN HAVLIK (1928 — 1965)

Mlady seminarista, uvazneny a muceny. Napriek tomu zostal
verny svojmu poslaniu. Neustale pomahal svojim spoluvaziiom
na materidlnej i duchovnej urovni aj hlboko v baniach.

Viac na: www.janhavlik.sk

)

. 1}

Po diskusii mozes aktivitu uzavriet takto alebo podobne:

E-l‘] Bludisko nam pripomina pribeh Adama a Evy, ktori sa taktiez ocitli v slepej
ulicke svojho rozhodnutia. Mysleli si, Ze pdjdu vlastnou cestou, no zistili, ze ich
volba ich odviedla pre€ od raja. Nasledovalo opustenie miesta, kde bolo vietko
dobré, bezpecné a plné BoZej blizkosti. Neznamenalo to v3ak, Ze by Boh na nich

zanevrel alebo ich prestal milovat.
VYJD! VON
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E-l‘] Aj v naSom zivote je normalne, Ze sa niekedy stratime. Kazdy z nas sa mdze
dostat do slepej ulice — v rozhodnutiach, vo vztahoch, v spravani i
v hodnotach. Niekedy si to uvedomime hned, inokedy az po Case, ked citime
prazdno, nepokoj alebo smutok. Ddlezité v3ak je, Zze ani v takejto chuvili
nezostavame sami.

B Pan prichadza s otazkou: ,Kde si?“ Nehovori ju ako vyc€itku, nie je to krik ani
hrozba. Je to otazka plna zdujmu, blizkosti a starostlivosti. Je to hlas niekoho,
kto nas hlad3, lebo mu na nas zalezi. Pan sa nepyta preto, Ze by nevedel, kde
sme, ale preto, aby sme si to uvedomili my sami.

& Otazka ,Kde si?” nas pozyva zastavit sa. Pozriet sa do svojho vnutra
a pomenovat, ¢o sa v nas deje. Mozno zistime, Ze sme sa vzdialili od dobra, od
pravdy, od seba samych alebo od Boha. A prave vtedy sa zacina cesta spat.

Ako mdzeme poéut Bozi hlas? Casto prichddza cez ludi okolo nas. MéZe to byt
kamarat, ktory sa Uprimne pyta, ¢i sme v poriadku. M6zu to byt rodicia, ktori
nas upozornia, Zze nieCo nejde spravnym smerom. Niekedy sa ozve
aj svedomie, tichy hlas vnutri, ktory ndm neda pokoj. Bozi hlas mbézeme
zachytit aj v tichu, v modlitbe alebo v BoZzom slove. Niekedy ho poCujeme ako
povzbudenie, inokedy ako jemné zastavenie. Vzdy nas v3ak vedie k Zivotu, nie
k strachu. Nezavadza nas do dalSej slepej ulice, ale ukazuje cestu von.

E-l‘] Aj ked sme urobili chybu, Boh ndm stale pontika novu Sancu. Slepd ulicka
nemusi byt koncom, ale méze sa stat miestom nového zaciatku. Staci sa
zapocuvat, odpovedat a vykroCit znova. Pretoze Boh sa nas stéle pyta: ,Kde
si?” —a Cakd, Ze sa mu ozveme.

Ugastnikov vyzvi, aby si doma nasli viditelné miesto, na ktoré si pripnu alebo zavesia
papierové bludisko so slepymi ulickami, aby ho mali stale na oCiach a na pamati...

Na zaver si precitajte uryvok z Knihy Genezis.

(Gn3,1-14)

(...) A potom, ked poculi hlas Pana, Boha,

ktory sa za denného vanku prechadzal po zéhrade,

skryl sa Adam i jeho zena pred Panom, Bohom, medzi stromami zahrady.
| zavolal Pan, Boh, Adama a povedal mu: ,Kde si?”

On odpovedal: ,Pocul som tvoj hlas v zahrade, nuz bal som sa,

lebo som nahy a preto som sa skryl.” (...)

VYJD! VON
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MAPA ROZHODNUTI

CIELE: Formou hry poukazat na zavaznost volby a désledky
nasich rozhodnuti. V Zivote nie je problém zabludit, ale dostat sa
von. Bludiska su sucastou nasho Zivota a my Casto potrebujeme
pomoc, aby sme dokdzali z tychto situacii vyjst.

POMOCKY: tabula alebo flipchart, kriedy alebo fixky na pisanie
DLZKA: cca 45 min.

Cela tato aktivita mad mnoho réznych koncov, pretoze vsetko zavisi od moznosti, aké
si uCastnici zvolia vo fiktivnom pribehu. Pribeh im ty volne rozpravaj a nechaj
ucastnikov, aby si zvolilimozné pokracovania. NajlepSie je, ak si rozhodnutia na tabulu
zapisuju sami UcCastnici. ZapiSte vzdy viacero moznosti, aby sa tak vytvoril cely strom
rozhodnuti.

Ponukame vam jednu z moznosti pribehu, ale skér len na inSpiraciu. Pribeh, postavy
a zapletku si mozes prispdsobit na svoju skupinku. Vtedy je tato aktivita najucinnejsia.

E-l‘] Jedno bezné viedné rano si sa zobudil. A hned na zacCiatku stoji$ pred prvym
rozhodnutim: Pospim si o par minut dlhSie alebo vstanem skér a naranajkujem
sa? (Nechaj priestor na premyslenie a zapisanie moznosti.)

E-l‘] Rozhodol si sa pospat si trosku dlhSie. Ked' uz kone&ne vylezies z postele, musis
si rychlo vybrat: Idem sa eSte v pokoji naranajkovat, aby som to v skole vydrzal,
alebo rychlo letim na bus? (Nechaj priestor na premyslenie a zapisanie.)

E-l‘] Den treba jednoznacne zacat poriadnym jedlom, a tak sa nedivas na hodinky
a pokracujes vo svojej beznej rutine. Ked sa konecne objavi$ v Skole, Caka ta
nahnevana triedna a zapisana neospravedinena hodina. Triedna ti tak precisti
Zaludok, Ze nakoniec zhodnotis, Ze si sa mal rozhodnut inak.

E-l‘] Ak si sa rozhodol neranajkovat a letiet do Skoly, nebudes meskat. Na hodine si
hladny a tak ti napadne: Skusim si dat nieCo malé teraz cez hodinu alebo
vydrzim na prestavku? (Nechaj priestor na premyslenie a zapisanie.)

E-l‘] Asi tusi§, Zze jedenie cez hodinu tvoju ucitelku zase len vyto&i a dopadne
poznamkou, takze sa zatne$ a poCkas do zvonenia.

E-l‘] Celej situacii s hladom a meskanim sa vie§ vyhnut tak, Zze rdno predsa len
vstane$ v normalnom Case a jediné rozhodnutie, ktoré ta Caka, je, &i si das na
ranajky vianoCku alebo prazenicu...

E-l‘] Tvoj tyzden plynie a ty pride$ na to, Ze sa ti zhorSili znamky. ESte to nie je ni¢
dramatické, ale vyzera to tak, Ze na isty €as by si mal obmedzit iné aktivity
a lepsie sa do $koly pripravovat. Tazka volba... Ide$ bojovat za svoje zndmky
alebo budes pokracovat v tom, ¢o ta bavi — chodit von s kamaratmi, venovat
sa svojim koni¢kom a podobne. (Nechaj priestor na premyslenie a zapisanie.)

VYJD! VON
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Zvolil si si u€enie a tak teraz svoje volné poobedia stravi§ nad dobrovolnymi
domacimi ulohami, prezentaciami, protokolmi a inym. Tvoja partia si vSimne,
e sa s nimi tolko nestretavas, a tak ta netnavne volaju von. Co spravi§? Po x-
kratich zrusis, lebo Skola je teraz priorita, alebo sa nechas zlomit a ides sa bavit?
(Nechaj priestor na premyslenie a zapisanie.)

Vybral si si kamosov a tak jedno poobedie obetujes$ pre nich. Lenze z tohto
jedného stretka sa stane prespavacka, potom dalsi hangout a nakoniec, ani
nevie$ ako, chodi$ spavat neskoro, v Skole sa nevies sustredit a zase len konci$
na koberceku u svojej sklamanej triedne;j.

V mysli sa prenesies par dni spat. Napisal by si kamoSom: Sorry, teraz nestiham
chodit von, u¢im sa. Nemusel by si s nimi ponocovat, v §kole by si bol v pingj
sile a nemusel by si si sypat popol na hlavu v kabinete svojej triednej. Tymto by
si si polepsSil v Skole, ale nebol by si s priatelmi. Ti ta po niekolkych neldspesnych
pokusoch prestanu volat a uvedomis si, Ze sa zacinas citit osamelo.

Vratme sa spat do Casu, ked sa zacalo tvoje zhorSovanie znamok. Vybral si si
pokracovat v tom, €o si robil predtym, bavis sa a Skolu prechadzas len tak-tak.
Na jednych vecernych potulkdch mestom pride kamo$§ s ndpadom posprejovat
par budov. VSetci su hned za, ale v tebe hloda myslienka: Zachovam si svoje
hranice, alebo idem do toho? (Nechaj priestor na premyslenie a zapisanie.)

Ak si si vybral druhd moznost,
po par mindtach nadSeného ZOBUDIS SA

. pe Ve —~ -
vandalizmmu na vas pridu - ,,/v e .

L xn . POSPIM $I 0 10 miv. DLHSIE VSTANEM SkoR |
.meskacdi”, ahoci ta teraz ~_ NAJEM SA
neCakd vychovnd re¢ od NASEMSA  NENAJEMSA, So HLADNY, /

e triednei. d £ U od 5 f ALE PRIDEM WA CAS VIAMDCKA
tVOJeJ jcne nej, | ostanveSJu’o wehin il )
policajta, rodi€ov a v3etkych | NA Ho[bwg Pl S%m PRACEMC A

. . . . . POZNA/VIK[Q ; 4
prlbuznyc'h, ktori sa to stihli At
dozvediet. 3
ZHORSILI SA M1 ZNi My

s R
Tvoje svedomie a zdravy ME;M SA RoBim, E0mn Bavi
rozum zvitazia, a tak kamosov Z AOLAY MA VoN Pefig ot eoaycs
opusti$, aby si sa tak vyhol nm/ \\ - Niego NELEGALvE
problémom. To ta v8ak  uoremiu, omene, XA O\

L P . l [ ) ANCE \
totdlne odIG&i od partie, atak  'Where  YSPMSA Gougedsa  1dEm bo ok
sa ocitdd sam, trochu ! frrits Neoice STRATI

' PREPDIEN, T TMRNE kAmaZov, Bodim SA
opusteny. s A SoM 2 ToWO NERVGZIVY
s
Povicia
Nakoniec konci$ v rovnakom ciTim <A OSAMOTENS, STy
bode na jednom mieste, bez - ? S

v « .. 0ZH OV NERIESIM T
ohladu na to, €o si si vyberal. )

- g NOVI\{ PoHLAD NA SVGTI 5 Ky SA PREHLE
Osamely, bez kamaratoy, WA PRTA, fRoGRE & oK A AL
smutny... EeseTae
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B Ale ty mas znovu na vyber. Aj ked to mdze byt neprijemné, otvoris tuto tému
s niekym star8im, niekym, kto ti je blizky, alebo oslovi§ spoluziakov, s ktorymi
si sa doteraz velmi nebavil. Nesnazi$ sa svoj problém ututlat, ale konfrontovat
sa s nim. Mozno prave takto prides k dplne novym priatelom, ktori ta podrzia aj
v zlych situaciach... Alebo to neriesi§, smuatok sa prehlbuje a po Case zistis, ze
sa Citi§ naozaj zle... (Nechaj priestor na premyslenie a zapisanie.)

Na konci pribehu nechaj i¢astnikov chvilu v tichu hladiet na mapu rozhodnuti a po
kratkej chvili ukonci aktivitu diskusiou. Ta je na celej aktivite klu€ova, preto si na fu
vyhrad dostatok ¢asu a nechaj priestor, aby sa mohli vSetci slobodne vyjadrit.
m Na ktorej krizovatke si prave ty?
Ktorou cestou sa rozhodnes ist dalej?
Si spokojny so svojimi rozhodnutiami?
Kedy si naposledy urobil rozhodnutie, ktoré malo svoje negativne
dosledky?
Poucil si sa na svojich zlych ¢i nestastnych rozhodnutiach?
Preco si ¢asto volime tie ,nespravne” rozhodnutia?
Mas pocit, zZe si v Zivote ¢asto zamotany alebo zabludeny?
Nasiel si nejaki pomoc pri spravhom rozhodovani sa?
Stal si sa niekedy aj ty pomocou pre druhého?
Ktoré rozhodnutia vo svojom zivote vhimas ako dobré rozhodnutia?

Na zaver sa mdzete pomodlit slovami 25. zalmu.
(Z25,4-18)

Ukaz mi, Pane, svoje cesty a pou¢ ma o svojich chodnikoch.
Ved ma vo svojej pravde a u¢ ma,

lebo ty si Boh, moja spasa, a v teba dufam cely den.

Rozpomen sa, Pane, na svoje zlutovanie a na svoje milosrdenstvo, ktoré trva od vekov.
Nespominaj si na hriechy mojej mladosti a na moje priestupky,
ale pamataj na mna vo svojom milosrdenstve, ved'si, Pane, dobrotivy.

Pan je dobry a spravodlivy: ukazuje cestu hriesnikom.

Pokornych vedie k spravnemu konaniu a tichych potca o svojich cestach.
Vsetky cesty Panove su milosrdenstvo a vernost pre tych,

¢o zachovavaju jeho zmluvu a jeho prikazy.

Pre tvoje meno, Pane, odpust mi mgj hriech, i ked je velky.

Ako je to s ¢lovekom, ¢o sa boji Pana? Ukaze mu cestu, ktorud si ma vyvolit.

Z blahobytu sa bude tesit jeho dusa a jeho potomstvo bude dedi€¢om zeme.
Pan bude dévernym priatefom tym, €o sa ho boja, a zjavi im svoju zmluvu.

Moje oci sa neprestajne upieraju na Pana, ved on mi vyslobodzuje nohy z osidel.
Pozrize na mna a zmiluj sa nado mnou, lebo som sdm a ubohy.

Ulav mi v uzkosti srdca a vytrhni ma z mojich tiesni.

Pozri na moju pokoru a na moje trapenie a odpust mi vietky priestupky.

VYJD! VON
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LABYRINT DUSE

CIELE: Priblizit skryty symbol labyrintov v krestanskych stavbach.
POMOCKY: vytlagené alebo premietnuté obrazky labyrintov —
najdes ich v prilohe na stiahnutie

DLZKA: cca 45 min.

JAZYKOVE OKIENKO: Hoci si slova bludisko a labyrint asto zamiefiame, je medzi
nimi rozdiel. V bludisku je viacero ciest, mnozstvo krizovatiek a slepych uli¢iek. Lahko
sa v iom da zabludit a cesta cezen je plna rozhodovani. Labyrint ma len jednu cestu
— bez odbociek a slepych ulic. Cesta je sice klukata a my strdcame predstavu, kde sa
nachadzame, ale urcite nas dovedie do stredu alebo do ciela. V labyrinte sa totiZz neda
zabludit.

OKIENKO Z DEJIN UMENIA: Geometricka
krasa labyrintov fascinovala vSetky staroveké
kultary — Grékov, Keltov aj Rimanov. Od &ias,
ked hrdina Theseus pokoril v labyrinte na
Kréte obavaného Minotaura, sa labyrint stal
symbolom naro¢nej cesty plnej zmien,
ktora vedie k vitazstvu. Labyrinty sa objavuju
aj vsakralnych  objektoch. Najstarsi
krestansky labyrint bol objaveny v alzirskej
Bazilike svatého Reparata zo 4. storoCia.
Labyrinty sa na podlahach kostolov objavuju
najviac v gotickom obdobi. Hovori sa, ze
vznikli najma pre tych, €o nemohliist putovat
do Svatej zeme, aby aspon v mysli vykonali
svoju put na najstarSie miesta krestanstva.

Najznamejsi monumentalny labyrint na podlahe chramu je v katedrale v Chartres, asi
80 km juhozapadne od Pariza. Dodnes sa da navstivit a mICky po nom kracat. Uz v 8.
storoCi vzniklo na tomto mieste starobylé putnické miesto k Panne Marii (neskor
katedrala Notre-Dame). Hoci labyrint vznikol aZ v 13. storodi, Gilles Frésson vyslovil
mysSlienku, ze sa da ,Citat” marianskymi okuliarmi. Bohorodicka je nit, ktora nedovoli
krestanom stratit smer. Kto sa drzi Marie, v bludisku pokuSeni nezabludi.

Viac info: www.cathedrale-chartres.org

Spytaj sa ucastnikov, Ci niekedy navstivili bludisko alebo labyrint a ¢ poculi
o rozdieloch medzi nimi. Pomocou obrazkov, ktoré si vytlaci§ a rozdas im alebo ich
premietnes na stenu, im mézes vysvetlit hlbokd symboliku ukrytu v labyrintoch.

Nechaj im najskdr dostatoény Cas v uplnom tichu, aby o&ami alebo prstom
prechadzali labyrintom do jeho stredu. Potom im postupne odkryvaj symbolicky

vyznam putovania labyrintom.
VYJD! VON E
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& Labyrint je cesta. Pozyva Cloveka, aby sa stal putnikom.
1 Kiukata cesta nam brani vidiet ciel, €o je metafora aj pre nas zivot — nikdy
nevieme, €o ndm zivot prinesie v dalSej zakrute.

B Kracat labyrintom znamena zapojit sa do velmi starodavnej nabozenskej
praxe — kracat, meditovat a modlit sa.

& Labyrint v katedrale evokuje ludsky zivot, jeho radosti a skisky. Svaty
Augustin IV. povedal: ,Boh poslal svojho Syna JeZisa, aby sme, nasledujic
Cloveka, ¢o mézeme, dosiahli Boha, &o sme nemohli.”

B Cesta chrdmovym labyrintom je vyzvou k mi&aniu. Silentium je zachrana
z bludiska slov, v ktorom md&Zeme uviaznut kazdy den.

E-l‘] Labyrint je najcastejSie umiestneny pred oltdrom. Teda skér ako pristipime
k oltaru, sme pozvani krac¢at, pocitit vlastnu zranitelnost, otvorit sa Kristovi
a prosit o odpustenie.

E-l‘] Pocas Velkej noci sa v niektorych chramoch s labyrintom konal aj zaujimavy
obrad. Kfaz alebo diakon kracal labyrintom s klbkom Zltej viny, ktoré potom
hadzal zo stredu smerom k veriacim okolo labyrintu. Bol to symbol
zmrtvychvstalého JezZisa, ktory sa dotyka vSetkych nas.

& Stred labyrintu je zaroven jeho cielom. VSetky nase cesty, akokolvek klukaté
a zamotané, by mali smerovat do Kristovej Cirkvi. Labyrinty si obrazom tuzby
PO nebi.

Na zadver mdme pre vas odvaznu vyzvu. Skuste si spolu s G¢astnikmi vytvorit vas
vlastny labyrint. Idealne je mat na to nejaku vacSiu miestnost. Steny nemusia byt
vysoké, napokon ani v chramoch nejde o steny, ale o ,cesti€ku”. Staci, ak na vytycCenie
stien pouzijete kusy latok, staré obleCenie, drobny nabytok, stolicky.. Zadaj to
ucastnikom ako ,p&stny projekt”. Mozno vdaka tomu objavi§ skryté talenty
v organizovani, zhanani a pouzivani netradicnych materidlov aj pri samotnej
Larchitektdre”. Na najblizSom stretku tak uz nemusite chodit prstom po vytlatenom
labyrinte na papieri, ale mbzete put labyrintom zazit na viastnej kozi...

Viac info: www.labyrinthos.net
Mnohé labyrinty sveta su zozbierané na stranke: www.labyrinthlocator.org
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KRIZOVA CESTA BLUDISKAMI

Dobry JeziSu, aj dnes neustale hladads svoje stratené ovecky.
Pozna$ dobre naSe bluznenie, bludenie i bludiskd. Chceme ich
dnes objavit aj my a dovolit ti vyviest nas z nich von. Vstup s nami
do nasich tmavych bludisk a zazni svoje svetlo...

& 1. Bludisko strachu zo straty

Jezisa odsudzuju na smrt.

Mame strach stratit, zmeskat, nebyt tam, kde je to silné a pulzujice. Ciha na nas smrt
inych alternativ. A tak bludime, lebo by sme chceli ist vSetkymi cestami, byt vSade a zazit
vSetko. No niekedy nés Zivot Ci ini posIu celkom jasne: Pojdes tadialto, budes robit toto
a nie tamto. Budes tu a nie tu. Iba jednou cestou sa da ist. Alebo sa vy-out-ujeme sami...
JeZisu, ani ty si ako Clovek nebol vSade, ale Zil si pritomny okamih na svojom mieste
a kracal si cestou Idsky k ndm ludom. Prosime ta, vyved'nds z bludiska strachu zo straty.

B4 11. Bludisko fahkovaznosti

JeZis berie kriz na svoje plecia.

Nechceme zakusat situacie ¢i povinnosti, ktoré nas nebavia alebo si vyZzaduju ndmahu,
nepohodlie ¢i zmenu planov. Radsej sa venujeme lahkym zbyto&nostiam, miliénom inych
aktivit a odbiehame od podstatného. Odkladdme, nerieSime. Ale aj v tomto pripade
nezmyselne trpime my iini...

JeZisu, ty si Siel cestou namahy. Zndsal si vykyvy apostolov, protivenstvd odporcov,
nepohodlie putovania z miesta na miesto aZ po bolest a darovanie Zivota na krizi. Bol si
verny planu lasky nebeského Otca. Prosime ta, vyved nds z bludiska lahkovaznosti.

B 111. Bludisko ocenenia

JeZis prvykrdat pada pod krizom.

Len nie zlyhanie! Neurobit chybu! Iba pozitivna spatna vazba je akceptovatelna. Stéle
dobre vyzerat, nech to stoji, o chce. Blidime v tuzbe po zaplave lajkov ¢i srdiecok alebo
sa strdcame v bolesti az Uzkosti z ich absencie. Rovnako je tazké prijat, Ze sme krehki
a zranitelni. Ze vietko ,neddame”. Neméame milién Zivotov ako vo videohre, real je iny ako
virtual. Nejdd ndm veci, ako by sme chceli. Sme v bludisku stdleho Uspechu, rastu,
multiplikacie. A stretnutie s realitou boli...

Jezisu, ty si skutocne a naplno miloval, bez ohladu na to, ¢o za to dostanes. Milujes, lebo
si sa rozhodol nas milovat. Prosime ta, vyved'nds z bludiska ocenenia.

& Iv. Bludisko vykorenenia

JeZis streta svoju matku.

Naco minulost? Naco histéria? Korene iba obmedzuju pohyb. Potrebujeme progres, rast,
inovéciu. Zahodme v3etko, ¢o nas obmedzuje, urCuje, zvazuje. Skanzeny, muzea a tradiciu
potrebujeme iba ak na vylety a zdbavu...

Jezidu, ty sa stretds so svojou matkou. Vychadzas z konkrétnej rodiny, vztahov a tradicie.
VSetko dobré ocenujes a si za to vdacny. Stavias na tom. SGm hovoris, Ze si neprisiel
zakon zrusit, ale napinit. Ui nds mudrosti. Prosime ta, vyved'nds z bludiska vykorenenia.
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B V. Bludisko sebesta&nosti

Simon z Cyrény pomadha JeZisovi niest kriz.

Nechceme nikoho obtazovat. Najlepsie si pomdzeme sami. Na vSetko ndm dé odpoved
umela inteligencia a ndvody na Cokolvek ndjdeme na socidlnych sietach. Bludime v izolacii
plodiacej osamelost a chorlavieme na nedostatok ludského tepla. Skdsenost s pridavnymi
menami ako vztahovy, priatelsky, blizky sa zuzila na sietovo-virtuainy...

JeZisu, ty si ako Boh vedel a poznal vsetko. Pomahal si mnohym a napriek vsetkému si si
sdm nechal pombéct clovekom vracajucim sa z pola. Vedel si, Ze slabost, choroba Ci
utrpenie sa bez ludskej blizkosti stavaju neznesitelnymi. Prosime ta, vyved'nds z bludiska
sebestacnosti.

& VI. Bludisko senzacie

Veronika podava JeZisovi Satku.

Verime, Ze pride naSa chvila, ndS moment a my raz zaziarime. A ak aj nezaziarime hned,
tak po naSom odchode bude naSmu okoliu isto velmi [Uto, Ze o nas prislo. V3etci si
uvedomia, koho vlastne stratili a €o vSetko sme pre nich a pre svet urobili. Myslime si, Zze
malé je az prilis malé na to, aby pohlo vecami ¢i zmenilo atmosféru. Blidime v pokuseni
robit a zazivat len velké veci, €akajuc na svoju velkd Sancu...

JeZisu, Veronika nas u¢i malym skutkom Iasky, ktoré vsak dokaZu spbsobit velki zmenu.
Su kvapkami, z ktorych sa skladd pramerni Zivej vody. Prosime ta, vyved nds z bludiska
senzdcii.

B VII. Bludisko sebaltitosti

JeZis druhykrat pada pod krizom.

Aké to mohlo byt pekné, keby veci isli inak. Keby sa ini spravali ku mne inak. Keby som ja
konal inak. Preo sa teraz musim mat tak tazko? Co som komu urobil, Ze musim takto
trpiet? Mnohi sa maju ovela lepsie... Strasne to boli. To&ime sa vo svojom smutku. Ano,
potrebujeme byt k sebe aj citlivi a empaticki, ale my &asto prijimame status stélych
chudacikov, notorickych ,depkacov” a vecne ukrivdenych obeti...

JeZisu, ty si vstal a Siel si dalej. Nehladal si vinnika, nelutoval si sa. Pad ta uréite bolel, ale
ty si napriek vsetkému nezostal leZat. Prosime ta, vyved nds z bludiska sebalttosti.

B Vil Bludisko bulvaru

Jezis napomina placuce Zeny.

Zhananie noviniek, hfadanie ,hedlajnov” a pikoSiek. Plakanie nad druhymi a rieSenie inych.
UZas &i Somranie nad vietkym. A désledok? Utek od seba do bludiska bulvaru. Nechceme
vidiet vlastny zZivot, vlastnd hodnotu ¢i ubohost. Nevieme, kto sme, €o citime, €o skuto€ne
chceme a k ¢omu sme Bohom pozvani. Preto nepreberame zodpovednost za svoju
premenu ani za premenu okolia, ktoré nas potrebuje. A zas a znova sme len pri tych
druhych...

Jezisu, placuce Zeny si pozval do kontaktu s nimi samymi. Bolo ti to viastné. Bol si
v kontakte s tym, o ty sam prezivas, ¢o prezivaju ludia okolo teba, a bol si aj v spojeni
so svojim Otcom. Z toho vychddzalo tvoje poslanie, preZivanie vztahov a tvoja sluzba.
A apostoli ta v tom nasledovali. Prosime ta, vyved'nds z bludiska noviniek a bulvaru.
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B IX. Bludisko rezignacie

Jezis tretikrat padd pod krizom.

Stéle to nejde tak, ako by sme ¢akali. Zase a zase pady, recidiva. PokuSenie vzdat sa, lebo
uz to iné nebude, rezignacia. Bludenie v bludeni. Lepsie zostat lezat. Prijat svoje bahno,
ved je to viastne jedno. Postupne spravime z bahna a neporiadku normalny Standard. Ved
nikto to nezvldda. Tak to nerieSme! Odmietame zmenu a rast napriek Bozej milosti a
plasticite mozgu. Stdvame sa bojovnikmi odmietajicimi bojovat, neSportujlcimi
Sportovcami...

JeZisu, ty si sa nevzdal napriek vsetkym pddom. Bojoval si do konca a ucis to nds
vSetkych. Kto bojuje, ma pravo dufat v odmenu. Prosime ta, vyved nds z bludiska
rezigndacie.

B X. Bludisko odhalovania sa

JeZisa vyzliekaju zo Siat.

Kto nezdiela svoj zivot verejne, nezije. Boli sme pozvani k zdielaniu Zivotov, ale nie nechat
zo seba strhnut svoju dostojnost a sebalctu. Dat o sebe vediet &i vidiet vietko len preto,
aby sme bol prijati a milovani, sa stava zni€¢ujicim bludiskom. Strdcame srdce, intimitu,
vnutorné tajomstvo a integritu. Prichadza pusté prézdnota, strach a smutok...

Jezisu, teba vyzliekli zo Siat, ale cez vnutornud dbéveru si bol chradneny nebeskym Otcom.
V riom bola tvoja hodnota. A v iom je aj nasa hodnota. Prosime ta, vyved'nds z bludiska
necudného odhalovania sa.

B4 XI. Bludisko utekov

Jezisa pribijaju na kriz.

Byt tu a teraz. ,Pribity” na mieste. Byt s tymi, s ktorymi som. Byt tam, kde je pritomné
moje telo, a byt tam aktivne. Jednoducho zostat v prieseCniku. Napokon kriZ je uréenie
miesta. Tam je miesto nasho posvatenia, rastu, premeny a lasky. Ved vieme, ze lahSie je
byt blizko dalekym, ako byt blizky blizkym. Utekat do krajiny predstdv, mimo reality
Bozieho sna — to je bludné bludenie. Akd vyhoda, Ze nase telo nemdze byt vSade. Stadi
iba, aby bolo tu, vnimalo a milovalo...

Jezisu, ty si prisiel do konkrétneho ¢asu a priestoru, aby si bol s konkrétnymi ludmi. Aby
poculi tvoj hlas, zaZili tvoj dotyk, boli v tvojej pritomnosti. Aby cez teba mohli zakusit
lasku nebeského Otca tam, kde boli. Prosime ta, vyved nds z bludiska utekov.
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B XI1. Bludisko zisku

Jezis na krizi zomiera.

Casto pogitame, €o sa ndm oplati a &o nie. Co z toho budeme mat a kde je lepsie
investovat. Ale niekedy zo strachu a vypocitavosti neinvestujeme nikde. Ved ¢o je doma,
to sa pocita. Sme v8ak pozvani darovat sa. Darovat srdce, darovat ducha, darovat Zivot.
Dat tu a teraz to najlepSie. Ved akou mierou budeme merat my, takou sa nameria nam...
JezZisu, ty si na krizi daroval vSetko. Odovzdal si ducha, daroval si vietku svoju Idsku. A to
vSetko v dbvere, Ze tvoj nebesky Otec je s tebou a vietko, ¢o ma on, je tvoje. Prosime taq,
vyved nds z bludiska zisku.

& X111. Bludisko nenahraditelnosti

JeZisa snimaju z kriZa.

Ako tazko odchadzame zo scény. Ako tazko odovzdavame ulohu, sluzbu, poslanie. Je
tazké prestat byt zachranujuci, dolezity &i uznavany bojovnik vo svetle reflektorov.
Bludime vo svojej nenahraditelhosti. Nevieme si oddychnut, pustit veci z rik, prenechat
iniciativu. Ako velmi by sme to potrebovali. Mnohé veci by sme videli inak...

Jezisu, ty si dovolil, aby ta ini sfiali z kriza. Spocinul si v rukach svojej mamy Mdarie. Zveril
si svoju misiu slabym ucenikom. Prosime ta, vyved nds z bludiska naSej dblezZitosti
a nenahraditelnosti.

B XIV. Bludisko netrpezlivosti

JeZisovo telo ukladaju do hrobu.

Vsetko treba hned, preto zrychlujeme procesy. Chceme dnes zasadit a zajtra oberat.
Chceme vidiet zmenu. Cakanie nas boli a my strécame déveru i vieru. Vetko potrebuje
Cas, aby vyrastlo a dozrelo. Aby mohlo aj skuto¢ne chutit. Aj my potrebujeme ¢as na
dozrievanie. Sme pozvani oCakavat v nadeji vzkriesenia. Boh ma svoje pocitanie €asu a my
verime, Ze jeho nadej nesklame...

JeZisu, ty si Cakal tri dni v hrobe, aby nadej, ktord v tom &ase dozrievala, nikdy
nesklamala a trvala veéne. Prosime ta, vyved'nds z bludiska netrpezlivosti.

ZAVER

Dakujeme ti, dobry JeZisu, Zze nas vyvadza$ z nasich bludisk.

Daj, aby sme ti déverovali aj vtedy, ked prave bludime.

Nech sa stane Cokolvek, ty bud nasim sprievodcom smerom von z kadekolvek...
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